
Mag. Petra Kattinger, Rufname Pedro 
Freizeitpädagoge, AHS-Lehrer für Bewegung & Sport  
 

Persönliche Daten: 

geboren 1979 Neunkirchen/NÖ. Seit ca. 15 Jahren in Wien. 

Ausbildung: 

 Gymnasium der Redemptoristen / Katzelsdorf a. d. Leitha (Abschluss mit Matura 1997) 

 Lehramtsstudium Bewegung & Sport, Geographie und Wirtschaftskunde a.d. Universität Wien (Abschluss 2008) 

 Craniosacraler Biodynamik a. d. Wiener Schule für Craniosacrale Biodynamik (Abschluss mit Diplom 2015) 

 Resilienztrainer am GESU-Institut in Graz (Abschluss mit Diplom 2021) 

 Achtsamkeits-& Entspannungstrainer am GESU-Institut in Graz (Abschluss mit Diplom 2021) 

 Kinesiologie am GESU-Institut in Graz (Abschluss mit Diplom 2021) 

 TCM-Meisterkräuterexperte an der BaBlü Akademie in Graz (Abschluss mit Diplom 2021) 

 Psychotherapeutisches Propädeutikum (in Ausbildung seit 2024) 

Berufliche Fortbildungen: 

 Schilf Wiedner Gymnasium: Achtsamkeit kultivieren (2018/2019) 

 KoSo-Ausbildungsreihe (kPH wien); Brücken bauen statt Mauern ziehen 1 Konfliktmanagement und mediative 

Techniken im Kontext Schule (2013/2014) 

 Schilf Wiedner Gymnasium: Forschendes Lernen und Arbeiten (2010/2011) 

 Pädagogische Fortbildung in Qi Gong; Jonglieren; Bumerang; Bewegungskünste; Entspannung &   Meditation a. d. 

Internationalen Sportkultur-Akademie der Traumfabrik in Regensburg (2004/2005 & 2008) 

Berufserfahrung: 

 Seit 9/2021   Freizeitpädagoge an der Tankstelle-die Schule 

 2009- 2020   Bewegung- & Sport ; Geographie & Wirtschaftskundelehrer am Wiedner Gymnasium 1040 Wien 

 2008-2009    Erzieher in der KMS /AHS in St. Ursula 1230 Wien Franz Asenbauer-Gasse 49 

 2007- 2008   Trainer im Rahmen des Volleyball-Volksschul-Projekts in der Spielmanngasse 1, 1200 Wien 

                       Trainer im Rahmen eines polysportives Projekts „Ballschule X“ a. d. Volksschule Laaerberg Str. 170  

 1998 -2000   Handballbetreuer für U13 Mädchen; ZV MC Donalds Wiener Neustadt 

Ich über mich: 

Mein Name ist  Mag. Petra Kattinger, Rufname Pedro, geboren 1979 in Neunkirchen/NÖ. Seit ca. 15 Jahren in Wien.  

In meiner Freizeit gehe ich gerne wandern, Rad fahren, treibe gerne Sport, bastle, fotografiere, philosophiere und  

meditiere sehr gerne. Ich treffe gerne Freunde und liebe es in der Natur zu sein.  

Ich und Schule:  

Schule macht Spaß. Schule ist Vielfalt. Schule ist Experimentieren. Schule ist Neues Entdecken. Schule ist Kommunikation.  

Schule ist Gemeinsam zu wachsen. Schule ist …  

 


