Das Interview in voller Lange:

Mario Dobovisek: Hausaufgaben als Ausgleich fiir den in der Schiclet n
durchgenommenen Stoff - der Journalist und AuteniarHimmelrath hat Gber Sinn und
Unsinn von Hausaufgaben ein Buch geschrieben mtdkutlich ausfallenden Titel
"Hausaufgaben - Nein Danke!" Warum lehnen Sie Hafigsdoen ab, Herr Himmelrath?

Armin Himmelrath: Es gibt Hausaufgaben seit mehr als 500 Jahrereutschen
Schulsystem. Man findet Schulordnungen von 14580 Xrum, in denen schon Uber die
Privatarbeit, so hiel3 das damals, rasoniert widlinrder einfach davon ausgegangen wird,
dass das zusatzliche Lernen zuhause etwas brirgtn\Wian sich dann die Wissenschatftler
anschaut, die sich mit dem Thema beschéftigt habden vergangenen etwas mehr als 130
Jahren, dann stellt man fest: Es gibt zwar viel®l®h zu Hausaufgaben, aber es gibt keine
Studie, die wirklich die Wirksamkeit von Hausaufgatbelegt. Ich habe dann einfach weiter
nachgeforscht, gesucht, auch international gesckaugibt wirklich ganz, ganz wenig diinne
Zusammenhange, die manchmal hergestellt werderckzensden Hausaufgaben und dem
Lernerfolg. Aber die wirklich Uberwiegende Zahl &tudien und der wissenschatftlichen
Auswertungen sagt, Hausaufgaben bringen nichtsjrsiepadagogischer Unsinn und sie sind
So gesehen Zeitverschwendung.

"Im kollektiven Bewusstsein tief verankert"
Dobovisek: Warum halten dann die Schulen daran fest?

Himmelrath: Das ist eines der grol3en Mysterien der Hausaufg@hematik. Ich erklare

mir das so, dass Hausaufgaben einfach immer scmugdhorten und sie gewissermalfien im
kollektiven Bewusstsein so tief verankert sind,sdasler denkt, ja, das muss einfach so sein.
Und zunéchst mal ist die Uberlegung ja auch nielmzgfalsch oder wahrscheinlich sehr
naheliegend, wenn man sagt, ein bisschen mehrztioskétLernzeit wird auch mehr
zusatzlichen Lernerfolg bringen. Ich habe das selbeh immer so gedacht und das
eigentlich nie hinterfragt, dann irgendwann in Beschaftigung mit dem Thema als
Bildungsjournalist festgestellt, so einfach ispféfenbar nicht. Und wenn man sich dann
wirklich genauer das anschaut und auch Studierhanscwo Kinder, die mehrere Jahre keine
Hausaufgaben hatten, mit welchen verglichen wurdenmehrere Jahre Hausaufgaben
machen mussten, dann stellt man fest, es gibtrhit&eine Lernunterschiede. Der einzige
Unterschied ist: Die Kinder ohne Hausaufgaben wgtécklicher.

Dobovisek: Trifft das auch auf das sich zuhause Hinsetzemauaiugas Lernen, auf das
klassische Lernen, das Wiederholen?

Himmelrath: Ich glaube, es geht vor allem um dieses Themalies® Art von Lernen, um
dieses Hinsetzen und im Grunde unter Zwang besgninrige sich aneignen zu sollen. Das
ist nattrrlich auch vom padagogischen Aspekt hesrgigh totaler Quatsch, wenn man denkt,
dass man jemanden mit Strafe bedroht und er dassebkernt. Man lernt nattrlich auch
alleine und ich bin auch gar nicht gegen eigenstgnidernphasen und eigenstandige
Lernoptionen, aber sie missen entsprechend matsear, aus so einer intrinsischen
Motivation herauskommen. Dann funktioniert das. ldad ist in der Regel eben nicht
zuhause hinsetzen mit der Mal3gabe, bis morgen ldun40 neue Vokabeln, sonst gibt es
eine Strafe oder eine schlechte Note.

"Die Wissenschatft ist leider sehr eindeutig"



Dobovisek: Sie haben, wir kdnnten es auch so sagen, einigsSingft gegen die
Hausaufgabe veroffentlicht. Wie fallen da die erdkeaktionen aus, vor allem von den
Lehrern?

Himmelrath: Das ist ganz interessant. Es gibt relativ vieltibusiung. Es gibt aber auch

einen grofRen Teil von Menschen, die das offenbl@halkn und die es ganz schwer finden zu
akzeptieren, zu horen, dass das Instrument, wasrdgach als gesetzt ansehen fiirs
Bildungssystem, namlich diese Hausaufgaben undeliegation von Arbeit in den

hauslichen Rahmen und ins h&usliche Umfeld hirdaes dieses Instrument vorne und hinten
nicht funktioniert. Und sie fuhlen sich da offenlaagegriffen, vielleicht auch in ihrer
padagogischen Ehre ein bisschen gekréankt, wedlagesinfach immer schon machen, ohne es
zu hinterfragen. Die Wissenschaft ist da leider s@ideutig: Hausaufgaben sind Quatsch!

Dobovisek: Es gibt ja immer mehr Ganztagsschulen in DeutschlBas heil3t, die Kinder
gehen dort hin, die lernen dort, machen dort aatdéthlich ihre Hausaufgaben, kommen
dann aber ohne Hefter wieder mit nach Hause. Weéltiiglichkeiten haben dann Eltern
Uberhaupt noch, ohne die Hausaufgaben zum Bemgialuse sich anzuschauen, zu sehen,
was machen meine Kinder eigentlich den ganzen M dgr Schule?

Himmelrath: Na ja, sie mussen ja nicht unbedingt als verldegérm der Lehrerinnen und
Lehrer zuhause sitzen und dariiber wachen, dasmb@st Aufgaben auch erledigt werden.
Das ist ja nicht der Einblick in Schule, wie icmimir zum Beispiel vorstelle. Ich kann die
Kinder einfach fragen, wie war's, was habt ihr gelmalch kann mir natirlich auch diese
Aufgaben zeigen lassen. In dem Fall wiirde ich @msgvon Schulaufgaben sprechen, weil
die Aufgaben wirklich in einem professionell betggen Rahmen zuriickgeholt werden.
Wenn ich sie ihnen nach Hause aufgebe, dann jatwesklich Zufall, in welches Umfeld das
geht. Das kann von im schlimmsten Fall analphatietis Eltern bis hin zu studierten
Akademiker-Eltern sein und diese Riesen-Spannbeeitecheidet dann mdoglicherweise auch
dariber, wie viel Unterstitzung und Hilfe das Kimekommt. Das kann es ja wohl nicht sein,
dass Lehrer ihre padagogische, professionelle Weoatung dermaf3en abgeben. Und wenn
man dann hergeht und als Eltern sagt, okay, meid i§t in einer Ganztagsschule, dort
werden solche Schulaufgaben gemacht, dort gibeeszeiten, in denen Kinder selbststandig
etwas tun kdnnen, dann kann ich mir das naturlicin a&rzahlen lassen. Meine Erfahrung ist
nicht die, dass Kinder gar nichts sagen, sondermwan nachfragt und Interesse hat, dass
sie das naturlich schon tun.

"Das ist eigentlich schon nicht mehr up to date"

Dobovisek: Es gab schon immer Mentalitéat, haben Sie angelspmo®das finde ich einen
ganz wichtigen Punkt. Wie kommen wir aus diesenfdlskreis heraus, um auch
grundsatzlich an das Schulsystem heranzugeherasabednen, an das Lernen in der Schule,
an das Lernen auf3erhalb der Schule?

Himmelrath: Zun&achst mal bin ich zuversichtlich, einfach déshaeil es ja andere
"padagogische Instrumente” gab, bei denen es alahggen ist. Jahrhundertelang wurde mit
dem Rohrstock erzogen, auch in der Schule, unddrgann hat man festgestellt, es gehorte
zwar dazu, aber das geht so nicht mehr. Und irgandwnuss man naturlich auch bei den
Hausaufgaben mal zu dieser Erkenntnis kommen. Ban€e, glaube ich, besteht darin, dass
wir eine Diskussion aufgreifen, die im Grunde im 8ehulpé&dagogik seit zehn, 15 Jahren
sehr stark schon gefuhrt wird. Da redet man vonmtividualisierung des Lernens. Es ist
eigentlich schon nicht mehr up to date zu sagéngebe meinen 25 oder 30 Kindern in der



Klasse alle zur selben Zeit die gleichen Hausawdgatuf. Das funktioniert eigentlich nicht,
weil Kinder ganz unterschiedliche Lernstrukturebdra ein ganz unterschiedliches
Lerntempo an den Tag legen, und da mussen die li@he@ und Lehrer ohnehin drauf
eingehen. Es wird jedenfalls von ihnen verlangs, gieht auch immer mehr in die Erlasse
hinein. Und irgendwann erledigt sich das dann rait Hausaufgaben, die man wie gesagt
unter Strafandrohung dort vergibt. Irgendwann visdso sein, dass Kinder - das ist haufig in
Grundschulen schon der Fall - nach Lehrplan, nadne Wochenplan arbeiten. Sie kdnnen
selber sich ein bisschen einteilen, wann sie wekalfgaben machen. Und der nachste
konsequente Schritt ware dann zu sagen, wir richtieh im Rahmen der Schule und gerade,
wenn es um Ganztagsschule geht, solche Zeitemeadenen Kinder selbststandig lernen
konnen. Sie kdnnen das alleine tun, sie konnemilagnderen Mitschilern machen, sie
kénnen sich die Hilfe der Lehrerinnen und Lehrerudolen, wenn das nétig ist, aber es
findet im schulischen Umfeld statt, da wo solch#dHauch angeboten wird, und nicht
zuhause, wo es dann ein Zufallsprodukt ist, obilfe gibt oder nicht bei Problemen.

Auch Eltern missen Einsicht zeigen
Dobovisek: Wie konnen Eltern das sinnvoll begleiten?

Himmelrath: Eltern sollten zunachst mal auch selber schawass, sie ihre eigene Skepsis
gegeniber einer hausaufgabenfreien Schule wietkgeab Es gab mal in der Schweiz einen
Kanton, der hat in den 90er-Jahren fur vier Jaledddusaufgaben komplett abgeschafft. Die
wurden dann wieder eingefuhrt auf Druck der Eltereil dort so eine Meinung vorherrschte,
das kann nicht sein, dass es gute Schule gibt utedLgrnerfolge ohne Hausaufgaben. Doch,
es kann sein. Das sagt uns die Wissenschaft in ganz vielen Auspragungen. Deshalb
mussten Eltern einfach sehen, dass sie mit defl&zbsammen, mit den Lehrerinnen und
Lehrern dariiber reden, wie Schule ohne Hausaufgalben sehr wohl mit selbststandigen
Lernphasen aussehen kann.

Dobovisek: Der Bildungsjournalist Armin Himmelrath sagt "Hauwsgaben - Nein Danke!"
So lautet auch der Titel seines Buches, das gémaéiep-Verlag erschienen ist. Vielen Dank
fur das Gespréch.

Himmelrath: Sehr gerne.

Das Interview wurde gesendet am 21.12.2015 aufdeblandfunk.



